
東益津地区

●地域ふれあいサロン 
●あじさいの会 
●地域福祉推進委員会 
●地域ささえあい協議体

●地域ふれあいサロン

●地域福祉推進委員会

●あじさいの会 

東益津地区

※開催日は予定であり、変更になる場合もございます。

自治会 サロン対 象 開 催 日 会場住所会   場

第１５

第１６

第１７

高齢者

高齢者

高齢者

高齢者

高齢者

居場所

高齢者

居場所

ミニデイ坂本

石脇ミニデイはたかけの会

山の手なかよし会

岡当目ミニデイサービス

中里にこにこ会

カフェ里

浜当目ミニデイサービス

浜ちゃんとみち子さんのサロン

第1日曜日 9:30～12:00

第3月曜日 9:30～12:00

第2木曜日 9:30～11:30

第3木曜日 9:30～11:30

毎月10日9:30～12:30

第2土曜日 9:30～11:30

第4水曜日 9:30～11:30

第3木曜日 9:30～12:30

第1・3火曜 9:30～11:30

石脇公会堂

山の手会館

岡当目公会堂

中里会館

中里会館（２階大広間）

浜当目防災センター

浜寿司

坂本コミュニティー
防災センター 坂本971-5

石脇下108

関方118

岡当目364

中里270-1

中里270-1

浜当目3-1-45

浜当目1-11-9

東益津公民館東益津地区

地   区 会 食 会 場 開 催 月
5月・6月・7月・9月・10月・11月
2月・3月 第3金曜日

開 催 日

東益津地区地域福祉推進委員会

委 員 会 名 開設年月日 自治会

平成2年3月 東益津第　15.16.17

●地域ささえあい協議体

地 　 　 　 区 開設年月日 自治会

東益津地区地域ささえあい協議体 令和元年12月 東益津第　15.16.17

第2土曜日 9:30～12:00
（8月のみ 第3土曜日）


